
GEMEINSAM AKTIV   IM LANDKREIS  
GIFHORN

So kannst du mitmachen
Du meldest dich bei uns.

Du kannst anrufen: 0151 – 466 86 975

Du kannst eine E-Mail schreiben: 

freiwilligenzentrum@dachstiftung-diakonie.de

Du kannst zum Freiwilligen-Zentrum kommen.

Die Adressen: 

	 Steinweg 20 	 Lange Str.18,  
	 38518 Gifhorn 	 29378 Wittingen

Wirf diese Post-Karte in den Brief-Kasten 
vom Freiwilligen-Zentrum

Trage hier deine Kontakt-Informationen ein

Name:

Vorname:

Telefon-Nummer:

E-Mail-Adresse:

Finde deine Sport-Partnerin oder deinen Sport-PartnerDas Angebot ist kostenlos.  Du entscheidest, was du machen möchtest.  

Wichtig:

Du kannst die Post-Karte auf der Rück-Seite ausfüllen.  
Du wirfst die Post-Karte in den Brief-Kasten vom Freiwilligen-Zentrum.



Welchen Sport möchtest du machen?

Welche Unterstützung brauchst du?

Wie soll deine Begleitung sein?

Wir finden eine passende Person für dich.

 
Ihr lernt euch kennen.

Wir sind beim Kennen-Lernen dabei.

Wir legen Regeln fest.

Ihr probiert neue Sport-Arten aus.

Ihr habt gemeinsam Spaß.

Ihr macht zusammen Sport.

Ihr geht in einen Sport-Verein.

V

Wie geht es los?
Wir sprechen miteinander:

MACH MIT!  
SPORT MACHT  

ZUSAMMEN  
MEHR SPASS!

Möchtest du Sport machen?

Was ist das Angebot?
Du bist nicht allein.

Dein Freizeit-Begleiter begleitet dich.

Du lernst neue Menschen kennen.

Für wen ist das Angebot?
Du bist über 18 Jahre alt?

Du willst nicht alleine gehen?

Dann bist du hier richtig! 

Du bekommst eine Person an deine Seite.

Diese Person heißt: 

Freizeit-Begleiter oder Freizeit-Begleiterin.

Menschen mit Behinderung 	

Menschen, die neu in Deutschland sind

Menschen, die Unterstützung brauchen

Gefördert durch das Land


