So einfach geht’s Warum dein -
: , Engagement wichtig “ £ 7
Melde dich beim ist? \ o~

Freiwilligenzentrum : . g )
Viele Menschen trauen sich nicht allein in [/é\‘ A
L einen Sportverein. Du kannst den X 4\
Lerne uns person“Ch Unterschied machen und den ersten ' /
kennen Schritt gemeinsam maoglich machen.
f \(/‘
. . . Fiir mehr Teilhabe, Bewegung und '
Nimm bei Bedarf an einer Zusammenhalt im Landkreis Gifhorn. 3
kurzen Schulung teil
(04) Wir finden dein Mach mit! :
passendes SpOFt-TG ndem Werde Freizeitbegleiter*in und l ‘ .
bring Menschen in Bewegung - '
und dich gleich mit!

Ihr werdet gemeinsam
Kontakt: 0151 - 466 86 975

aktiv! freiwilligenzentrum@dachstiftung-diakonie.de

GEMEINSAM
Freiwilligen Zentrum Nord Freiwilligen Zentrum Siid A KT I V
IM LANDKREIS
GIFHORN

Freizeitbegleiter*in werden!

. . /"
% Landkreis : KreisSportBund
'3 Gifhorn Gifhorn e. V.

im LandessportBund Niedersachsen e. V.




DU BIST VOLLJAHRIG
UND MOCHTEST DICH
ENGAGIEREN, MENSCHEN
UNTERSTUTZEN UND
GEMEINSAM SPORT
ERLEBEN?

Dann werde Freizeitbegleiter*in und begleite
jemanden auf dem Weg in den Vereinssport!

Worum geht’s?

Als Freizeitbegleiter*in bildest du gemeinsam
mit einer anderen Person ein Sport-Tandem.

Ihr entdeckt zusammen Sportangebote,
probiert Neues aus und erlebt Gemeinschaft -
ganz unkompliziert und auf Augenhdhe.

Du hilfst dabei, Unsicherheiten
abzubauen und ermdglichst einen
leichteren Einstieg in den Sport.

Deine Aufgaben

@ Begleitung zu Sport- und
Freizeitangeboten

@ Gemeinsames Ausprobieren
von Sportarten

@ Austausch und Unterstltzung
im Alltag

@ Motivation und einfach
gemeinsam Spall haben

Das bieten wir dir

Vorbereitung & Schulung

Begleitete Vermittlung eines
passenden Tandems

Austausch bei regelmaRigen Treffen

Erstattung deiner Fahrtkosten

OJOIOMNOIO,

Unterstitzung wdahrend
der gesamten Zeit

Gefordert durch das Land

MACH MIT!
SPORT MACHT
ZUSAMMEN
MEHR SPASS!




